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3.1. Учебный план основного общего образования 
 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану МОУ -СОШ №4 г.Маркса, реализующего 

ФГОС ООО в 2024-2025 учебном году 

1. Общие положения 

1.1.Учебный план Муниципального  общеобразовательного учреждения –

средней общеобразовательной школы № 4 г.Маркса на 2024-2025 учебный 

год является одним из основных механизмов реализации основной 

образовательной программы ООО, определяющим распределение учебного 

времени, отводимого на изучение учебных предметов, курсов, формы 

промежуточной аттестации обучающихся, максимальный объём 

обязательной нагрузки обучающихся, нормативы финансирования. Учебный 

план разрабатывается в соответствии с ФГОС ООО и с учетом примерной 

основной образовательной программы основного общего образования 

(примерных учебных планов). 

Учебный план МОУ-СОШ №4 обеспечивает преподавание и изучение 

государственного языка Российской Федерации. 

 

 

1.2. Учебный план основного общего  образования МОУ-СОШ №4  для 5-9 

классов на 2024/2025  учебный год разработан на  основе  перспективного 

учебного плана ООП ООО, в преемственности  с  планом 2023/2024 учебного 

года. 

 

 МОУ-СОШ №4 в 2024-2025 учебном году работает в следующем режиме: 

 5-7 классы обучаются по пятидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока 45 минут.  

 8-9 -классы обучаются по шестидневной рабочей неделе при 

продолжительности урока 45 минут. 

 Продолжительность учебного года в 5-8 классах 34 недель, в 9 классе 

-33 недели. 

Обязательная недельная нагрузка обучающихся 5-9 классов 

соответствует нормам, определённым СанПиНом  и составляет по классам: 

5-ые классы 29 часа 

6-ыеклассы 30 часа 

7-ые классы 32 часа 

8 и 9-ые класс 36 часов 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 

учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21.  

Аттестация обучающихся проводится по учебным модулям. 

Промежуточная аттестация в 5-9 классах организуется в III триместре  

с 24 апреля по 20 мая по предметам учебного плана. 



 

1.3. В интересах детей для развития потенциала обучающихся (одарённых 

детей и детей с ограниченными возможностями здоровья) с участием 

обучающихся и их родителей (законных представителей) на основе данного 

учебного плана  могут разрабатываться индивидуальные учебные планы, в 

рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования). Реализация индивидуальных учебных планов, 

программ сопровождается тьюторской поддержкой. 

 

2. Учебный план основного общего образования МОУ-СОШ №4 

 

2.1. Учебный план основного общего образования МОУ-СОШ №4 для 5-9 

классов состоит из двух частей - обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений.  

Обязательная часть учебного плана основного общего образования 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей и 

учебное время, отводимое на их изучение по классам  обучения. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. Обязательная часть учебного плана 

включает в себя 10 предметных областей. 

2.2. Часть учебного плана основного общего образования, формируемая 

участниками образовательных отношений, определяет время, отводимое на 

обеспечения качественного образования, обеспечивающего реализацию 

интересов и потребностей обучающихся, их родителей (законных 

представителей), педагогического коллектива образовательной организации 

и направлена на:  

 увеличение количества учебных часов на изучение отдельных учебных 

предметов в рамках части, формируемой участниками образовательных 

отношений учебного плана: 

-выделение по 1 часу в 8а,8б, 9а, 9б классах  на изучение учебного предмета 

«Избранные вопросы геометрии» для расширения у учащихся 

геометрической интуиции, пространственных представлений, формирования 

умения решать конструктивные геометрические задачи, подготовке к ОГЭ.  

 

 введение новых учебных предметов: 

-выделение по 1 часу в 8а,8б классах на изучение учебного предмета 

«Экология животных» для реализации содержания предметного образования 

с учетом региональных и экологических особенностей, организации 

проектной деятельности, организации предпрофильной подготовки; в 

5а,5б,5в введен курс «Природа вокруг нас» 



-введение  по 1 часу в 7а, 7б, 7в классах пропедевтического курса химии 

«Химия. Вводный курс»,  направленного на формирование пропедевтических 

представлений о веществах, их свойствах, о роли химии  окружающем мире. 

-введение в 8а,8б,9а,9б  классах предмета «Финансовая грамотность» 

направлено на  создание условий для развития личности подростка, 

мотивации к обучению, для формирования социального и 

профессионального самоопределения, а также является профилактикой 

асоциального поведения. 

- выделение по 1 часу в 6а,6б,6в, классах на изучение предмета 

«Занимательная информатика», содержание которого направлено на 

формирование информационно-коммуникативных компетенций. 

 

 В соответствии с выбором обучающихся и их родителей (законных 

представителей) изучение учебных предметов предметной области «Родной 

язык и родная литература» осуществляется на родном русском языке. Для 

изучения учебных предметов «Родной (русский) язык» и «Родная (русская) 

литература» отводится по 0,5 часа в 5-9 классах, » в соответствии с 

возможностями МОУ- СОШ № 4. Достижение планируемых образовательных 

результатов в соответствии с ФГОС по этим предметам, на которые в 

учебном плане уменьшено количество часов в обязательной части по 

сравнению с примерным учебным планом, обеспечивается реализацией 

рабочих программ по предмету. 

 

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной 

области «Общественно-научные предметы» включает в себя учебные курсы 

«История России» и «Всеобщая история», на которые суммарно отводится по 

2 часа в неделю в 5–9-х классах . В 9 классе додавлено 0,5 часа на изучение 

модуля «Введение в новейшую историю России» 

Обязательная предметная область учебного плана «Основы духовно-

нравственной культуры народов России» включает учебный курс «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России», введенный на основании 

заявлений родителей (законных представителей) обучающихся, которые 

выбрали данный курс из перечня, предлагаемого МОУ- СОШ № 4. На 

учебный курс «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

отводится по1 час в неделю в 5-м и 6-м классе классе, в 9 классе -0,5 часа. 

 

2.3 В 5-9 классах реализация третьего обязательного часа физической 

культуры, согласно редакции СанПиН 2.4.2.2821-10, утв. постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 24.11. 2015 № 81., 

допускается организация учебных занятий по физической культуре в рамках 

внеурочной деятельности учащихся. В 2024-2025 учебном году третий час 

физической культуры будет реализован за счет занятий кружков в 5,6,7,9 

классах. 



 

2.4. Предпрофильная  подготовка, включенная в содержание учебных 

предметов, внеаудиторной занятости позволяет вести работу по выявлению 

природных склонностей и способностей обучающихся. 

 

2.5. При проведении занятий по иностранному языку, технологии, 

информатике  может осуществляться деление классов на две группы с учетом 

норм по предельно допустимой наполняемости групп и созданных условий в 

МОУ-СОШ №4.  

 

2.7. Содержание метапредметного курса «Краеведение», имеющего 

региональную направленность, интегрировано включено в образовательную 

деятельность  МОУ-СОШ №4 через учебные предметы (история, 

обществознание, литература, экология, химия, география), внеурочную 

деятельность. 

 

2.9. В соответствии с программой развития МОУ – СОШ №4 организована 

предпрофильная подготовки учащихся 9-х классов с учетом региональной 

модели ее реализации: информационная работа и психологическое 

сопровождение в рамках внеаудиторной занятости. 

 

2.10.  Промежуточная аттестация учащихся осуществляется в соответствии 

с Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся в МОУ-СОШ №4. 

Промежуточная аттестация – это установление уровня достижения 

результатов освоения учебных предметов, курсов, предусмотренных 

учебным планом ООП .  

Мониторинг результатов освоения основной образовательной программы  в 

МОУ – СОШ № 4 проводится по текстам администрации и Комитета 

образования ММР в сентябре - входные  диагностические работы по итогам 

повторения материала за предыдущий учебный год, ВПР,  текущие 

диагностические работы с использованием материалов 

телекоммуникационной системы  СТАТГРАД проводятся в рамках  классно-

обобщающего контроля в течение учебного года, в апреле – мае – 

промежуточная аттестация (годовая). 

Промежуточная аттестация организуется в по  предметам учебного плана в 

следующих формах: 

письменные контрольные работы, письменные комплексные работы, 

сочинения, изложения, диктанты, письменные и устные зачеты, контрольные 

работы программированного типа, самостоятельные работы, 

диагностические работы, защита проектов,  тесты (решение о формах 

проведения работ принимается на заседании предметных методических 

объединений с аргументацией причины выбора той или иной формы); 

 

Предметы 5а,5б,5в 6а,6б,6в 7а,7б,7в 



Русский язык Комплексная 

проверочная работа 

(ВПР) 

Комплексная 

проверочная работа 

(ВПР) 

Комплексная 

проверочная 

работа(ВПР) 

Литература Тестирование(ВПР) Тестирование(ВПР) Тестирование(ВПР) 

Иностранный язык Тестирование(ВПР) Тестирование(ВПР) Тестирование(ВПР) 

Математика Контрольная 

работа(ВПР) 

Контрольная 

работа(ВПР) ---- 

Алгебра -- -- Контрольная работа 

Геометрия -- -- Контрольная работа 

Информатика --- --- Тестирование 

История  Комплексная 

проверочная 

работа(ВПР) 

Комплексная 

проверочная 

работа(ВПР) 

Комплексная 

проверочная 

работа(ВПР) 

Обществознание Тестирование(ВПР) Тестирование(ВПР) Тестирование(ВПР) 

География Тестирование(ВПР) Тестирование(ВПР) Тестирование(ВПР) 

Физика ---- ---- Контрольная работа 

Биология Контрольная 

работа(ВПР) 

 

Контрольная 

работа(ВПР) 

Контрольная 

работа(ВПР) 

Химия -- -- Контрольная работа 

 

Промежуточная аттестация в 8-ых классах: контроль знаний 

проводятся в форме и по материалам ОГЭ, ВПР, а также, с использованием 

материалов системы СтатГрад по русскому языку, математике и предметам, 

которые учащиеся выбрали для профильного изучения, в рамках построения 

своего индивидуального маршрута.  
 

 

Распределение предметов промежуточной аттестации учащихся 8а, 8б,8в, классов  

2024-2025 учебный год 

Предмет Форма 

 

иностранный язык  

 

Комплексная проверочная работа (ВПР) 

                           

Предмет по выбору 

химия  Комплексная проверочная работа  

(экспериментальная часть) (ВПР) 

физика Комплексная проверочная работа  

(экспериментальная часть) (ВПР) 

информатика Тестирование 

обществознание Тестирование(ВПР) 

история Тестирование(ВПР) 



биология, Комплексная проверочная работа  

 (ВПР) 

Предметы, подлежащие обязательной аттестации 

Русский язык 8а,8б, 8в, Комплексная проверочная работа(ВПР) 

Литература 8а,8б, 8в, Комплексная проверочная работа(ВПР) 

Алгебра 8а,8б, 8в, Контрольная работа(ВПР) 

Геометрия 8а,8б, 8в, Контрольная работа(ВПР) 

Вероятность и статистика 

8а,8б, 8в, 

Контрольная работа(ВПР) 

 

 

Распределение предметов промежуточной аттестации учащихся 9-х классов  

2024-2025 учебный год 

Промежуточная аттестация для обучающихся 9-ых классов проводиться по предметам, 

которые ученики не сдают в формате ГИА. 

Предметы 9а,9б 
Литература Тестирование 

Иностранный язык Тестирование 

Информатика Контрольная работа 

История Комплексная проверочная работа 

Обществознание Тестирование 

География Тестирование 

Физика Контрольная работа 

Биология Контрольная работа 

Химия Тестирование 

ОБЗР Тестирование 

Физическая культура Тестирование 

Защита проектных  работ  

 

По предметам учебного плана: изобразительное искусство, физическая 

культура, ОБЗР, родной язык и родная литература, экология, труд 

(технология), музыка, финансовая грамотность, ОРКСЭ, ОДНКНР отдельные 

процедуры промежуточной аттестации не проводятся. Определить уровень 

достижений планируемых результатов обучающихся  по этим предметам по 

годовой оценке. 

Для осуществления индивидуального учета результатов освоения 

обучающимися ООП ООО, в соответствии с положением о промежуточной 

аттестации в МОУ - СОШ № 4 учащиеся 5-9 классов представляют к защите  

на конференции в рамках промежуточной аттестации проектные работы. 

Предпосылкой использования проекта как предмета и инструмента 

индивидуального учета результатов освоения обучающимися ООП являются 



позиции ФГОС общего образования в части требований к системе оценки 

образовательных достижений обучающихся 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН основного общего образования  МОУ-СОШ №4 2024-2025 года. 

 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

5а 5б 5в 6а 6б 6в 7а 7б 7в 8а 8б 8в 9а 9б 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5 5 5 4 4 4 3 3 3 3 3 

Литература 3 3 3 3 3 3 2 2 2 2 2 2 3 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики Российской 

Федерации 

0.5 0.5 0.5 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Родная литература 0.5 0.5 0.5 0 0 0 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5 5 5 5 5 0 0 0 0 0 0 0 0 

Алгебра 0 0 0 0 0 0 3 3 3 3 3 3 3 3 

Геометрия 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 2 2 

Вероятность и статистика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Информатика 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2.5 2.5 

Обществознание 0 0 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



География 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 2 2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 2 3 3 

Химия 0 0 0 0 0 0 0 0 0 2 2 2 2 2 

Биология 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 

Музыка 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 0 0 

Технология Труд (технология) 2 2 2 2 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

1 1 1 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0,5 0,5 

Итого 28 28 28 28 28 28 31 31 31 32 32 32 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса               

Экология животных 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 

Занимательная информатика 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 

Природа вокруг нас 1 1 1 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 



Введение в химию 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 0 0 0 

Избранные вопросы геометрии 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Финансовая грамотность 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 1 1 

Спортивные игры 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 

 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 1 0 0 

Итого 1 1 1 1 1 1 1 1 1 3 3 3 2 2 

ИТОГО недельная нагрузка 29 29 29 29 29 29 32 32 32 36 36 36 36 36 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов в год 986 986 986 986 986 986 1088 1088 1088 1190 1190 1190 1207 1207 
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